
國立臺灣科技大學路跑時間預訂表： 

3 月 15 日(星期六) 

時間 流程 備註 

06：20 ~ 07：30 選手報到 

領取晶片號碼

布及紀念衫、

別針 

07：30 ~ 07：35 長官致詞  

07：35 ~ 07：40 
Logo 設計比賽、贊助商感謝狀頒獎、

活動合影 

 

07：40 ~ 07：50 熱身操  

07：50 ~ 07：55 工作人員移動至起跑點準備。  

07：55 ~ 08：00 由校長鳴槍，10 公里組往起點出發。  

08：00 ~ 08：10 10 公里組出發。  

08：10 ~ 08：20 5 公里組出發。  

08：20 ~ 08：30 3 公里一級主管及休閒組出發。  

09：20~ 10：00 獲得前六名選手頒獎  

10：00 ~ 比賽活動結束。  

 

 

 

 

 

 



國立臺灣科技大學 114年路跑活動路線指引 

 

一、出正門校門口過馬路 (基隆路) 左轉往羅斯福路方向前進 400

公尺，如下列照片： 

 

二、前進基隆路、羅斯福路交叉口處請繼續直行過紅綠燈至臺灣電

力公司綜合研究所，如下圖圈起建築物：

 



三、前進 30 公尺至汀洲路路口，如下圖箭頭所示：

 

四、行人及腳踏車汀州路路口前進過斑馬線至人行道繼續直走 30 公

尺後右轉進入，如下圖圈起處進入後左轉。 

 



五、開汽車右轉前進 70 公尺，如下圖圈起處進入。 

 

六、70 公尺後左轉進入收費停車場，非本次路跑活動特約停車場，

僅提供最近停車場資訊，需自行付費，且無法確認是否有車位。如

下圖所示處進入： 

 



七、行人、腳踏車及開車前往，皆會接上下圖所示處，前進看到寶

藏巖標誌後繼續向前走。 

 

八、接著前進至下列圖示處繼續直走 

 



九、前進過柵檻後左轉到達路跑會場主舞台場地，如箭頭所示： 

 

十、主舞台場地照如下圖所示： 

 



十一、主舞台場地及各組位置圖 

 



十二、報到熱身後前進比賽場地河濱公園，如下圖所示： 

 

十三、紅色圖為起點及終點於福和橋下(1 號補給站)，黃色圈為 3 公

里、5 公里、10 公里選手集合區（請依照各公里舉牌手處集合）。 

 



十四、3km (1.5 折返點及 2 號補給站) 

 

十五、5km、10km (2.5 折返點及 3 號補給站) 

 



注意事項如下列 5 點所示： 

1. 選手們配戴的號碼布上有晶片感應卡，晶片感應的起點是在充

氣拱門下的地墊上，參賽選手在起跑、折返以及終點的時候務

必要經過感應地墊。如果未通過感應地墊，成績將不予採計，

起終點 A，1.5 折返 B，2.5 折返 C 驗證，如下所示： 

3 公里：A-B-A 

5 公里：A-C-A 

10 公里：A-C-A-C-A 

2. 路線共有 3 個補給站，位置於 1.5 公里折返點處、2.5 公里折返

點處及起終點處。補給品：香蕉、蘇打餅、水。大會準備矽膠

環保杯可重複使用。 

3. 參賽選手過終點拱門完賽後即頒發完賽獎牌。完賽選手領取完

賽獎牌後請至獎品組領取餐盒一份及 50 週年紀念品一份。獲獎

前六名選手請於獎品組等待受獎及領取禮券 (本日 10:00 活動結

束前領取，未領取則歸還學校)。 

4. 提醒各位選手，因路跑場地屬於開放場地，除參賽人員外會有

非參賽人員、自行車等，請各位選手注意自身的安全，若有感

覺任何身體不適，請馬上前往醫護站，請勿勉強比賽。 

 

 



5. 若遇雨天照常舉行比賽，請各位選手注意保暖！競賽活動組提

供輕便雨衣，選手若有需求可至競賽活動組領取輕便雨衣。 


